ALIFIX

DENTISTI SCHEDA DI LETTURA TEST ALIFIX

TEST DI DISEQUILIBRIO LATERALE
EVIDENZIA:

ASSENZA DI ALCUNI SCHEMI MOTORI

ﬂ PREFERENZA AD UTILIZZARE PRINCIPALMENTE UN LATO

A’ e |a masticazione awiene con maggiore difficolta da un lato
e Ladifficolta puo essere accentuata dallo spessore posizionato in avanti o dietro

e Lo spessore maggiore posizionato in avanti stimola il muscolo temporale e quindi lo
B spostamento dallo stesso lato della mandibola durante la masticazione

e |l mancato spostamento della mandibola indica la perdita del movimento da quel lato

é )
Quando si chiede al paziente di spostare la mandibola a destra e sinistra per il

controllo delle guide canine e in protrusiva per la guida incisiva, si puo rilevare una
certa difficolta in uno o piu movimenti. Questa difficolta pud essere correlata

all'abitudine a muovere la mandibola solo in una direzione e non nell'altra (es.:
mastica solo da un lato).

Alifix permette di indagare la reale liberta di azione della muscolatura e,

L effettuando il test, di escludere il contatto dentale. )

COME INTERVENIRE

La correzione dell'abitudine a lavorare solo da un lato, viene effettuata facendo masticare
Alifix dal lato opposto con o spessore maggiore del cuneo in avanti in modo da stimolare il
Temporale Anteriore e portare omolateralmente la mandibola.

TUTTI | GIORNI

5 MINUTI DI 5 MINUTI 5 MINUTI DI
MASTICAZIONE MASTICAZIONE
MONOLATERALE DI RIPOSO MONOLATERALE

DA 1 A 3 MESI




