ALIFIX

'LOGOPEDISTI SCHEDA DI LETTURA TEST ALIFIX

TEST DI DISEQUILIBRIO LATERALE
EVIDENZIA:

PRESENZA DI UN AFFATICAMENTO MUSCOLARE

3 INSTABILITA MANDIBOLARE

G SQUILIBRIO MUSCOLARE OROFACCIALE (SMOF)

AO * La masticazione awiene con maggiore difficolta da un lato
¢ Ladifficolta puo essere accentuata dallo spessore posizionato in avanti o dietro

¢ disequilibrio dei movimenti mandibolari durante la masticazione
B ¢ disequilibrio dei movimenti mandibolari durante la produzione di alcuni fonemi linguistici

* mancato coordinamento dei movimenti ed errata posizione della lingua durante la produzione di
alcuni fonemi linguistici

lo SMOF e caratterizzato dall'alterazione di una o piu funzioni orali:
* masticazione e deglutizione
® posizione diriposo e respirazione

* articolazione dei fonemi del linguaggio

COME INTERVENIRE

La correzione dell'abitudine a lavorare solo da un lato, viene effettuata facendo masticare Alifix
dal lato opposto con lo spessore maggiore del cuneo in avanti in modo da stimolare il
Temporale Anteriore e portare omolateralmente la mandibola.

TUTTI | GIORNI

5 MINUTI DI 5 MINUTI 5 MINUTI DI
MASTICAZIONE MASTICAZIONE

MONOLATERALE DI RIPOSO MONOLATERALE

DA 1 A 3 MESI




